
Objectif  de la formation: 
valider les compétences pour sublimer les ongles de la main. proposer une prestation spécifique

liée à l’embellissement des
ongles. analyser les demandes des clients, conseiller la faisabilité de l’application de la pose de

vernis semi-permanent pour sublimer les ongles et satisfaire la demande des
clients avec des décors sur ongles. La notion d’ongle s’entend ici, et dans tout le présent référentiel,

comme ongles naturels et/ou artificiels (tels que résine, acrylique, capsule, chablon, gel ou tout
autresupport artificiel adapté ou façonné).

Prérequis , public visé:
Expérience professionnelle en tant que Conseiller/Conseillère beauté, Esthéticien

praticien/Esthéticienne praticienne, Formateur/Formatrice en esthétisme, Professionnels d’institut
de beauté,

Coiffeur/coiffeuse, Visagiste.ou titulaire d’un diplôme en esthétique : CAP en esthétique ou en
coiffure.Cette certification s’adresse également aux esthéticiens/esthéticiennes ou

coiffeurs/coiffeuses qui souhaitent valider des compétences complémentaires, 
aux personnes ayant un projet de créationd'entreprise ou en situation d’activité professionnelle en

relation avec le domaine de l’esthétique et de la beauté.
Modalités et délai d’accès

un bilan de positionnement sera realisé, et un envoie de devis sous 1 semaine 
Moyens pédagogiques

support pdf ainsi que tout le materiel necessaire nécessaires à la formation
Méthodes pédagogiques

Exercices de mise en pratique sur modèler , session : 6 pers max
Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Une référente handicap peut vous recevoir à cet effet.

Programme détaillé de formation
Intitulé : Réaliser une pose de vernis semi-permanent et des décors sur

ongles RS 6704
 Durée totale : 23 heures Durée : 3 jours

 aesthetic expert group 67 Montée de saint menet 13011 Marseille
 siret: 88772150400025  NDA : 93131842213 



REFERENTIEL DE COMPETENCES
C.1.1 - Évaluer la faisabilité de la réalisation d’une pose de vernis semi-permanent en
identifiant les attentes du client, en évaluant la qualité des ongles naturels et/ou artificiels,
en l’interrogeant sur ses activités et son mode de vie et en s’assurant de l’absence de
contre-indications, en consignant les éléments sur une fiche client dans le respect du RGPD dans le but
de proposer une prestation adaptée aux besoins et à la situation du client (y compris pour lespersonnes
en situation de handicap).
C.1.2 – Présenter au client les étapes de de pose de vernis semi-permanent en précisant les objectifs de
chaque étape et en indiquant le matériel utilisé afin de s’assurer de la pertinence de la prestation et
d’obtenir l’accord du client.
C.1.3 – Sélectionner le matériel (lime, lampe UV ou LED, repousse-cuticules, polissoir, bâtonnet, pinceau,
...) et les produits professionnels conformes nécessaires à la réalisation de la prestation de la pose de
vernis semi-permanent (dissolvant, base coat, vernis, top coat), selon les attente du client, tout en
respectant le protocole de préparation (règles d’hygiène et de désinfection) dans le but d’organiser et
préparer le plateau technique pour procéder à la pose de vernis semi-permanent avec des décors sur
ongles naturels et/ou artificiels.
C.1.4 – Réaliser la prestation de pose de vernis semi-permanent en respectant les différentes étapes de
préparation de l’ongle et de pose du vernis dans le but de garantir un maintien dans la durée.
Préparer les ongles naturels et/ou artificiels avant de procéder à la phase de la pose de vernis semi-
permanent, en préparant les ongles naturels et/ou artificiels, en leur donnant une forme compatible
avec la morphologie de la main et répondant au besoin du client afin de garantir une bonne
adhérence et une excellente tenue du vernis et obtenir la satisfaction du client.
permanen sur les ongles naturels et/ou artificiels en s’assurant de la parfait application et de l’uniformité
sur les dix ongles naturels et/ou artificiels dans le but de garantir une longue tenue et de satisfaire le
client.
C.1.5 – Réaliser sur les ongles naturels et/ou artificiels, des décors, des motifs, des dégradés, des
éléments, des effets possibles à intégrer à la pose de vernis semi-permanent en utilisant des techniques
de nail art et en sélectionnant le matériel nécessaire à leur application afin d’obtenir un résultat
artistique et esthétique.
C.1.6 – Conseiller le client en lui indiquant les préconisations utiles à l’entretien de la prestation, en lui
rappelant la durée moyenne de la tenue, en délivrant les recommandations liées aux pratiques à risques
afin de garantir dans le temps la tenue du vernis semipermanent avec des décors sur ongles naturels
et/ou artificiels.

Programme détaillé de formation
Intitulé : Réaliser une pose de vernis semi-permanent et des décors sur

ongles RS 6704
 Durée totale : 23 heures Durée : 3 jours

 aesthetic expert group 67 Montée de saint menet 13011 Marseille
 siret: 88772150400025  NDA : 93131842213 



Programme détaillé de formation
Intitulé : Réaliser une pose de vernis semi-permanent et des décors sur

ongles RS 6704
 Durée totale : 23 heures Durée : 3 jours

 aesthetic expert group 67 Montée de saint menet 13011 Marseille
 siret: 88772150400025  NDA : 93131842213 

JOUR 1 — 8 heures

Objectif : analyser la demande client et préparer la prestation.
9h00 – 10h00 Accueil des stagiaires, présentation de la formation, des objectifs pédagogiques et du

référentiel de certification. Présentation du déroulement de la formation, des modalités
d’évaluation finale devant jury et des critères de réussite attendus.

10h00 – 11h00 Apprentissage de l’analyse du besoin client : identification des attentes esthétiques,
questionnement sur les habitudes de vie, les activités professionnelles ou sportives et les

contraintes pouvant influencer la prestation.
11h00 – 12h00 Observation et diagnostic des ongles naturels et artificiels : analyse de la forme, de
la longueur et de l’état de l’ongle, identification d’éventuelles anomalies et des contre-indications à

la pose de vernis semi-permanent.
12h00 – 13h00 Utilisation de la fiche client : collecte des informations nécessaires à la réalisation de

la prestation, consignation des données personnelles et respect de la réglementation RGPD.
13h00 – 14h00Pause déjeuner.

14h00 – 15h00 Présentation des étapes du protocole de pose de vernis semi-permanent :
nettoyage de l’ongle, préparation de la plaque de l’ongle, application de la base, du vernis et du top

coat.
15h00 – 16h00 Présentation du matériel professionnel : limes, polissoirs, repousse-cuticules,

pinceaux, stylets, lampes UV ou LED et accessoires utilisés pour la réalisation des décors.
16h00 – 17h00 Présentation des produits professionnels : base coat, vernis semi-permanent, top
coat, produits de préparation et produits de nettoyage. Explication de leur composition, de leur

utilisation et des contre-indications.
17h00 – 18h00 Mise en pratique : préparation du poste de travail et du plateau technique en

respectant l’ordre chronologique d’utilisation du matériel et les règles d’hygiène et de désinfection.
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JOUR 2 — 8 heures
 Objectif : maîtriser la préparation de l’ongle et la pose du vernis semi-permanent.

9h00 – 10h00 Rappel des règles d’hygiène et de sécurité. Démonstration par le formateur de la
préparation de l’ongle et de l’organisation du poste de travail.

10h00 – 11h00 Apprentissage pratique du limage et de la mise en forme de l’ongle en fonction de la
morphologie de la main et des attentes du client.

11h00 – 12h00 Préparation de la plaque de l’ongle : repoussage des cuticules, matification de la
surface de l’ongle et élimination des corps gras pour assurer une bonne adhérence du vernis.
12h00 – 13h00 Application de la base coat et préparation de l’ongle à la pose du vernis semi-

permanent.
13h00 – 14h00 Pause déjeuner.

14h00 – 15h00 Apprentissage de la technique de pose du vernis semi-permanent : application
uniforme, respect des couches fines et gainage du bord libre de l’ongle.

15h00 – 16h00 Respect des temps de catalysation sous lampe UV ou LED entre chaque couche et
application du top coat.

16h00 – 17h00 Mise en pratique complète : réalisation d’une pose de vernis semi-permanent sur
les dix ongles avec correction des gestes techniques.

17h00 – 18h00 Analyse et correction des pratiques : vérification de l’uniformité de la pose,
amélioration de la précision des gestes et maîtrise du protocole professionnel.

JOUR 3 — 7 heures 
Objectif : maîtriser les techniques de nail art et se préparer à l’évaluation certificative.

Présentation des différentes techniques de nail art : dégradé, effet marbre, babyboomer, motifs
floraux, pose de strass et paillettes.

 Démonstration par le formateur de l’utilisation des différents pinceaux et outils permettant la
réalisation de décors précis et harmonieux.

Mise en pratique : réalisation de décors nail art sur capsules afin de développer la précision et
l’équilibre esthétique des motifs.

Réalisation d’une prestation complète sur modèle incluant la pose du vernis semi-permanent et la
création de décors.

13h00 – 14h00 Pause déjeuner.

 14H ÉVALUATION CERTIFIANTE DEVANT JURY

.



Modalité d’évaluation :

Mise en situation professionnelle avec le jury : Entretien oral devant le jury
Cet entretien oral est réalisé devant un jury composé de professionnels experts du domaine et
un membre de la direction pédagogique. Le(a) candidat(e) réalise l'entretien oral avec son
modèle devant le jury pendant 15 minutes`
epreuve pratique : 
Le(a) candidat(e) réalise l'exercice pratique sur son modèle pendant 1h30.
L’épreuve pratique se déroule dans des conditions réelles, dans un univers identique à un
institut, avec un modèle qui représente le client, et un espace de travail professionnel (mobilier,
éclairage, ventilation).
A l’issue de l’épreuve pratique, le(a) candidat(e) réalise l'entretien oral avec son modèle devant la
présence du jury pendant 15 minutes. Le(a) candidat(e) exprime ses préconisations et doit
être en capacité de : expliquer les conseils à suivre pour la meilleure tenue de la prestation de la
pose de vernis semi-permanent avec des décors sur ongles. recommander les bons gestes à
adopter, les produits à éviter. Identifier le rythme d’entretien, les produits à utiliser
pour une tenue maximale. le jury évalue la réalisation, avec la grille d'évaluation

Certification RS6704 - « Réaliser une pose de vernis semi-permanent et de décors sur ongles »
enregistrée auprès de France Compétences le 19/07/2024.
Certificateur Institut Laugier
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6704/#anchor2
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